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SALUTI E INTRODUZIONE: 

Tomasini Giovanna 
Presidente A.P.S.P. “Casa di Riposo S. Vigilio – Fondazione 
Bonazza” 
 

Chiogna Michela 
Presidente di UPIPA 
 

Tonina Mario 
Assessore alla salute, politiche sociali e cooperazione 
 
 

Masè Vanessa 
Consigliere Provincia Autonoma di Trento  
 

Lorenzi Sergio 
Sindaco di Spiazzo  
 

Daniel Pedrotti 
Presidente OPI 
 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 
 

 
  
RELATORI: 
Dr. Crepaz Paolo 
Medico dello sport e giornalista 

“Cammina, abbraccia e mangia sano”. 
 

Paola Mora 
Presidente del Coni di Trento 

“Lo sport come palestra di prevenzione”. 
 

Dott. Giuseppe Tirone  
Già direttore U.O. Chirurgia 1 Ospedale Santa Chiara Trento  

“La prevenzione dei tumori”. 
 

Mons. Lauro Tisi  
Arcivescovo Diocesi di Trento  

“La buona vita”. 
 
MODERATORE: 
dott. Roberto Povoli  
Direttore A.P.S.P. “Casa di Riposo S. Vigilio – Fondazione 
Bonazza” 

GLI STILI DI VITA PER UNA BUONA 

VITA 
 

30 settembre 2025 

Ore: 20.00 

Teatro Parrocchiale di Spiazzo 
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